
PROGRAMACIÓ DEL MES: FEBRER 

CLASSE: I0 L’ESTIU   CURS:2023-2024 

Les activitats d’aprenentatge que citarem a continuació es fan seguint les àrees que 

hi ha en el currículum de l’educació infantil i aquestes són: la descoberta d’un mateix 

(psicomotricitat fina i grossa), la descoberta de l’entorn natural i social i, la 

comunicació i els llenguatges (verbal, matemàtic, plàstic i musical) .  

Les unitats de programació que treballarem seran les següents:  

 

CARNASTOLTES 

- Durant les dues primeres setmanes de febrer, treballarem el 

“carnestoltes”. Durem a terme les següents activitats: 

o Expliquem el conte del carnestoltes i cantem la cançó del 

carnestoltes. 

o Ens posem diferents accessoris de disfresses i ens mirem al 

mirall. 

o Ens pintem les cares. 

o Preparem una disfressa sorpresa per la rua de carnestoltes del 

divendres 9 de febrer. 

L’HIVERN: 

Durant aquest mes continuarem parlant d’aquesta estació de l’any. 

Continuarem fent diferents activitats relacionades:  

- Mirarem diferents contes relacionats amb aquesta estació de l’any. 

- Ens posarem roba d’abrigar, guants, bufs, guants...!  

- Farem una sessió on experimentem  i manipulem una panera sensorial 

d’hivern!  

- Farem una estimulació visual i tàctil amb els colors de l’hivern. 

 

 



ALTRES ACTIVITATS 

- Experimentació amb “colacao”.  

 

CANÇONS: 

 · Ara arriba el Carnestoltes.  · Carnestoltes     · Ai! Quin fred que fa 

 

 · Tipi, tipi, tap  · Cançó d’hivern 

    

CONTES: 

Observarem i explicarem diferents contes relacionats amb el 

carnestoltes. D’altra banda, continuarem explicant contes de l’hivern!  


